
Akademickie Centrum Badań. Ex-centrum Olgi Tokarczuk 
Uniwersytet Wrocławski 
Plac Uniwersytecki 9/13 
50-137 Wrocław 

 

 

 

Regulamin Konkursu #MłodziSolidarni 
 

na przygotowanie materiałów wideo ukazujących solidarność polskiej młodzieży z Ukrainą 
organizowanego przez Akademickie Centrum Badań. Ex-centrum Olgi Tokarczuk 

 w ramach Międzynarodowej interdyscyplinarnej konferencji naukowej  
„Przyszłość już tu jest. Polska – Ukraina – Europa: nowy paradygmat” 

 

 

§1 

Postanowienia ogólne 

1. Akademickie Centrum Badań. Ex-centrum Olgi Tokarczuk (ul. Świętej Jadwigi 3/4, 50-137 
Wrocław), zwane dalej Organizatorem, ogłasza Konkurs na przygotowanie krótkiego materiału wideo. 

2. Konkurs ma charakter zewnętrzny i trwa od 20 marca 2026 r. do 20 kwietnia 2026 r.  

3. Prace należy składać do 20 kwietnia 2026 r. 

4. Ogłoszenie wyników Konkursu nastąpi 30 kwietnia 2026 r.  

 

§2 

Cele Konkursu, warunki uczestnictwa w Konkursie 

1. Celem konkursu jest wyłonienie i wytypowanie do prezentacji podczas Międzynarodowej 
interdyscyplinarnej konferencji naukowej „Przyszłość już tu jest. Polska – Ukraina – Europa: nowy 
paradygmat” filmów ukazujących solidarność polskiej młodzieży z Ukrainą. 

2. Konkurs jest skierowany do uczniów szkół średnich miasta Wrocławia. 

3. Do Konkursu można zgłaszać wyłącznie prace własnego autorstwa, które nie były w żadnej formie 
zgłaszane do innych konkursów o podobnej tematyce i nie zostały przygotowane z użyciem narzędzi 
sztucznej inteligencji. Prace, w których zachodzi podejrzenie wykorzystania sztucznej inteligencji 
zostaną wykluczone z konkursu. 

4. Każda szkoła wyznacza nauczyciela-opiekuna Konkursu, który koordynuje przebieg Konkursu w 
danej placówce i jest odpowiedzialny za opiekę nad uczniami, wstępną selekcję i zgłoszenie 
projektów.  

5. Każda szkoła może zgłosić w Konkursie 3 projekty. 

6. Dopuszcza się zgłoszenia Projektów wykonanych przez więcej niż jedną osobę. Osoby takie będą 
wówczas oceniane jako zespół. 

7. Udział w Konkursie jest bezpłatny i całkowicie dobrowolny. 
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8. Zgłoszenie Projektu lub Projektów do Konkursu jest jednoznaczne z zaakceptowaniem warunków 
niniejszego regulaminu i oświadczeniem, że prace zgłoszone do konkursu zostały wykonane osobiście 
i nie naruszają praw osób trzecich. 

 

§3 

Wymagania dotyczące Projektu 

1. Zgłaszany projekt powinien nawiązywać do cytatu „Jedyna szansa – trzymać za gałązkę głosu. / 
Poza tym nie będzie nic. / Nikt nie zapamięta ciebie po twoim milczeniu” ukraińskiego muzyka, 
poety, pisarza i żołnierza Serhija Żadana (S. Żadan, Z całej literatury, [w:] S. Żadan, Skrypnykówka, 
przeł. B. Zadura, Kołobrzeg 2025, s. 15) i specyfiki konferencji. 

2. Film powinien przedstawiać: 

• osobistą refleksję, 

• formę wsparcia, 

• symboliczne ujęcie solidarności, 

• działania pomocowe, zachętę do pomocy lub przesłanie nadziei. 

3. Forma filmu jest dowolna (np. reportaż, wywiad, animacja, teledysk, scenka fabularna, spoken 
word).  

4. Wymagania techniczne 

• Czas trwania filmu: od 3 do 10 minut. 

• Format pliku: mp4 (lub inny powszechnie używany format wideo). 

• Film może być nagrany telefonem, kamerą lub innym urządzeniem rejestrującym obraz. 

• W przypadku wykorzystania muzyki lub materiałów zewnętrznych należy posiadać do 
nich prawa lub korzystać z zasobów darmowych.  

 

§4  

Termin i sposób zgłoszenia 

1. Termin nadsyłania prac: do dnia 15 kwietnia 2026 r. 

2. Prace należy przesłać: 

• drogą elektroniczną na adres: ex-centrum.wksm@uwr.edu.pl z użyciem dowolnego serwisu 
transferowego 
lub 

• dostarczyć na nośniku danych do dziekanatu Wydziału Komunikacji Społecznej i Mediów, ul. Świętej 
Jadwigi 3/4, 50-137 Wrocław 

3. Do pracy należy dołączyć: 

• kartę zgłoszeniową (zł. 1), 

• zgodę rodziców/opiekunów prawnych w przypadku osób niepełnoletnich (zał. 2), 

• zgodę na przetwarzanie danych osobowych i wykorzystanie wizerunku w przypadku osób 
pełnoletnich (zał. 3), 

• w przypadku wykorzystania wizerunku osób trzecich wymagane jest posiadanie stosownych zgód 

(zał. 3). 

4. Rozpatrywane będą wyłącznie zgłoszenia, które zostały przekazane w terminie i sprawdzone pod 
względem formalnym. 

mailto:ex-centrum.wksm@uwr.edu.pl
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5. Najciekawsze projekty wybrane przez jury zostaną po rozstrzygnięciu konkursu zaprezentowane 
podczas Międzynarodowej interdyscyplinarnej konferencji naukowej „Przyszłość już tu jest. Polska – 
Ukraina – Europa: nowy paradygmat” oraz na stronie internetowej Akademickiego Centrum Badań. 
Ex-centrum Olgi Tokarczuk. 

 

§5 

Komisja Konkursowa, kryteria oceny projektów 

1. Organizator w celu dokonania oceny zgłoszonych Projektów oraz dokonania wyboru zwycięzców 
Konkursu powołuje 5-osobową Komisję Konkursową (zwanej dalej „Komisją”) w składzie: 

• dr Małgorzata Kolankowska – kierowniczka Akademickiego Centrum Badań. Ex-centrum Olgi 
Tokarczuk 

• prof. dr hab. Agnieszka Matusiak-Bakuła – kierowniczka Konferencji  

• dr hab. Katarzyna Konarska, prof. UWr – członkini Komisji 

• dr hab. Mateusz Świetlicki, prof. UWr – członek Komisji 

• dr hab. Agnieszka Wandel, prof. UWr – członkini Komisji. 

2. Do zadań Komisji należy rozstrzygnięcie Konkursu zgodnie z postanowieniami niniejszego 
Regulaminu oraz zasadami pełnej rzetelności przeprowadzonych czynności. 

3. Komisja dokona oceny Projektu według następujących kryteriów: 

• zgodność z tematem Konkursu i cytatem „Jedyna szansa – trzymać za gałązkę głosu. / Poza 
tym nie będzie nic. / Nikt nie zapamięta ciebie po twoim milczeniu” Serhija Żadana 

• oryginalność i kreatywność 

• wartość emocjonalna i przekaz 

• zaangażowanie uczestników 

• jakość wykonania. 
 

4. Komisja Konkursowa dokona wyboru tylko jednego zwycięskiego Projektu. W przypadku Projektu 
zgłoszonego przez zespół za zwycięzcę uznaje się zespół. 

5. W ramach Konkursu Komisja wytypuje po jednym projekcie do I, II i III miejsca. 

6. Komisja w przypadku powzięcia uzasadnionych wątpliwości co do autorstwa zgłoszonego Projektu 
może podjąć decyzję o niedopuszczeniu Projektu do Konkursu. 

7. Decyzje Komisji są niepodważalne i ostateczne i nie przysługuje od nich odwołanie. 

 

§6 

Nagrody  

1. Organizator przewiduje nagrody pieniężne za I, II i III miejsce oraz wyróżnienia. 

2. Przewiduje się następujące wysokości: 700 zł (I miejsce), 500 zł (II miejsce) i 300 zł (III miejce). 

3. Komisja zastrzega sobie prawo do innego rozdysponowania nagród i wyróżnień.  

4. Komisja dokona rozstrzygnięcia Konkursu do dnia 30 kwietnia 2026 r. i tego samego dnia ogłosi 
wynik Konkursu na stronie internetowej Akademickiego Centrum Badań. Ex-centrum Olgi 
Tokarczuk. 

5. Dodatkowo laureaci zostaną poinformowani drogą mailową. 

6. Uroczyste wręczenie nagród nastąpi podczas Konferencji w terminie wskazanym przez Komisję.  
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§7 

Przeniesienie praw autorskich i praw pokrewnych 

1. Autor nagrodzonego Projektu oświadcza, że nieodpłatnie przenosi na Organizatora wszelkie 
majątkowe prawa autorskie i prawa pokrewne, w tym do reprodukowania i rozpowszechniania 
Projektu podczas Konferencji, na stronie internetowej Ex-centrum Olgi Tokarczuk oraz dla celów 
promocyjnych Wydziału Komunikacji Społecznej i Mediów UWr. 

 

§8 

Odpowiedzialność organizatora i uczestników Konkursu 

1. Organizator konkursu nie ponosi odpowiedzialności za naruszenie jakichkolwiek przepisów prawa 
związanych z projektami zgłaszanymi przez uczestników Konkursu. 

2. Organizator Konkursu nie ponosi odpowiedzialności za roszczenia osób trzecich dotyczące praw 
autorskich do zgłoszonych Projektów. 

3. Wszelką odpowiedzialność za zdarzenia, o których mowa w ust. 1 i 2, ponoszą Uczestnicy 
Konkursu. 

4. W wyniku stwierdzenie przez Komisję naruszenia przepisów prawa, praca zgłoszona przez 
uczestnika zostaje wykluczona z konkursu. 

 

§9 

Oświadczenia uczestników, ochrona danych osobowych 

1. Uczestnicy Konkursu zobowiązani są do przestrzegania postanowień niniejszego Regulaminu. 

2. Uczestnik Konkursu poprzez zgłoszenie Projektu akceptuje postanowienia niniejszego Regulaminu, 
jednocześnie wyraża zgodę na przetwarzanie przez Organizatora jego danych osobowych, zgodnie 
z Ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych, wyłącznie w celach związanych 
z organizacją Konkursu. 

3. Akceptując niniejszy Regulamin uczestnik Konkursu oświadcza, że w przypadku zwycięstwa 
w konkursie wyraża zgodę na publikowanie i wykorzystywanie własnego wizerunku oraz zgłoszonego 
projektu na potrzeby związane z konkursem oraz celem, w jaki został on ogłoszony, na warunkach 
opisanych niniejszym Regulaminem.  

§8 

Bezpieczeństwo uczestników 

 

1. W czasie trwania Konkursu i wręczenia nagród uczestnicy niepełnoletni pozostają pod opieką 
rodziców/opiekunów prawnych lub nauczycieli/opiekunów delegowanych przez szkołę. 

2. Organizator nie sprawuje indywidualnej opieki nad uczestnikami. 

3. Odpowiedzialność za bezpieczeństwo uczniów w trakcie przygotowywania materiałów 
konkursowych oraz dojazdu i powrotu na Konferencję ponosi szkoła lub rodzic/opiekun prawny. 

4. W przypadku udziału w Konferencji, szkoła zobowiązana jest do zapewnienia opiekuna 
pełnoletniego dla grupy uczniów 
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§8 

Postanowienia końcowe 

1. Niniejszy Regulamin wchodzi w życie z chwilą opublikowania go na stronie: Strona Główna - 
Akademickie Centrum Badań. Ex-centrum Olgi Tokarczuk. 

2. Zarówno uczestnicy Konkursu, jak i Organizator będą dążyć do rozwiązywania wszelkich sporów 
powstałych na tle Regulaminu Konkursu w sposób ugodowy, na drodze negocjacji.  

  

https://excentrum.uwr.edu.pl/
https://excentrum.uwr.edu.pl/
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Załącznik nr 1 

KARTA ZGŁOSZENIOWA 

Konkurs #MłodziSolidarni 

 

1. Dane nauczyciela-opiekuna Konkursu 
Imię i nazwisko: ........................................................................................................................... 
Nazwa i adres szkoły: ................................................................................................................... 
Telefon kontaktowy: .................................................................................................................... 
Adres e-mail: ................................................................................................................................ 
2. Dane uczestnika / lidera zespołu 
Imię i nazwisko: ........................................................................................................................... 
Data urodzenia: ........................................................................................................................... 
Klasa: ............................................................................................................................................ 
 
2. W przypadku pracy zespołowej – skład zespołu 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
3. Informacje o pracy konkursowej 
Tytuł filmu: ................................................................................................................................... 
Czas trwania filmu: ...................................................................................................................... 
Krótki opis filmu (2–3 zdania): 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
4. Oświadczenie 
Oświadczam, że zgłoszona praca została wykonana samodzielnie i nie narusza praw osób 
trzecich ani praw autorskich. Zapoznałem/-am się z regulaminem konkursu i akceptuję jego 
postanowienia. 
 
Data: ........................................ 
Podpis uczestnika / lidera zespołu: ........................................ 
Podpis nauczyciela-opiekuna Konkursu: ........................................ 
Pieczątka szkoły  
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Załącznik nr 2 
ZGODA RODZICA / OPIEKUNA PRAWNEGO 

Konkurs #MłodziSolidarni 

 
Ja, niżej podpisany/a 
Imię i nazwisko rodzica/opiekuna: ............................................................ 
wyrażam zgodę na udział mojego dziecka: 
Imię i nazwisko dziecka: .......................................................................... 
w Konkursie #MłodziSolidarni. 
 
Oświadczam, że: 
Zapoznałem/-am się z regulaminem konkursu i akceptuję jego postanowienia. 
Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka przez Organizatora w celach 
związanych z realizacją konkursu, zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa. 
Wyrażam zgodę / nie wyrażam zgody* (niepotrzebne skreślić) na nieodpłatne wykorzystanie 
wizerunku mojego dziecka w materiałach promocyjnych (na stronach internetowych i mediach 
społecznościowych) związanych z Konferencją i Konkursem organizowanym przez Uniwersytet 
Wrocławski. 
Podpis rodzica/opiekuna: .............................................................. 
Telefon kontaktowy: .............................................................. 
Data: .............................................................. 
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Załącznik nr 3 
ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH I WYKORZYSTANIE WIZERUNKU 

Konkurs #MłodziSolidarni 

 
Oświadczam, że: 
Zapoznałem/-am się z regulaminem konkursu i akceptuję jego postanowienia. 
Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych przez Organizatora w celach związanych 
z realizacją konkursu, zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa. 
Wyrażam zgodę / nie wyrażam zgody* (niepotrzebne skreślić) na nieodpłatne wykorzystanie mojego 
wizerunku w materiałach promocyjnych (na stronach internetowych i mediach społecznościowych) 
związanych z Konferencją i Konkursem organizowanym przez Uniwersytet Wrocławski. 
Podpis: .............................................................. 
Telefon kontaktowy: .............................................................. 
Data: .............................................................. 

 

 


